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1. ХАРАКТЕРИСТИКА ДИСЦИПЛИНЫ  

 
В соответствии с учебным планом  программы, разработанным на основе:  
Приказа Министерства науки и высшего образования РФ от 26 мая 2020 г. N 683 

"Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта высшего 
образования - специалитет по специальности 37.05.01 Клиническая психология" (с 
изменениями и дополнениями) Редакция с изменениями N 1456 от 26.11.2020 

Единого квалификационного справочника должностей руководителей, 
специалистов и других служащих (ЕКС), Раздел «Квалификационные характеристики 
должностей работников в сфере здравоохранения», утвержден Приказом 
Минздравсоцразвития РФ от 23.07.2010 N 541н 

дисциплина «Психология. Психотерапия. Основы клинической психологии», в 
соответствии с учебным планом,  является обязательной  для изучения ДПП ПП 
«Клиническая психология», 1080ч. 

 
 

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Дисциплина «Психология. Психотерапия. Основы клинической психологии» 

включает 2 темы. Темы объединены в 2 дидактических единицы: «Психология. 
Психотерапия», «Основы клинической психологии». 

 Цель изучения дисциплины: формирование у обучающихся знаний о  
клинической психологии как области психологии, истории ее развития и актуальном 
состоянии; основных теоретических проблемах и практических задачах, решаемых 
клиническим психологом; деонтологии, методологии, методах и категориальном 
аппарате клинической психологии; основных направлениях клинической психологии; а 
также формирование умений и навыков практической работы в области клинической 
психологии с целью самостоятельного расширения профессиональных знаний. 

 Основными задачами изучения дисциплины являются: 
ознакомиться с объектом, предметом, задачами и сферой приложения 

клинической психологии, ее теоретическими основами и категориальным аппаратом; 
— ознакомиться с эволюцией клинической психологии и интеграцией ее 

основных разделов (областей); 
— дать содержательную характеристику психологической типологии 

нарушений психической деятельности; 
— ознакомиться с основными видами деятельности клинических психологов и 

методами их практической работы; 
— раскрыть социальную значимость, масштабность задач и межотраслевой 

характер клинической психологии; 
— показать роль клинической психологии в решении фундаментальных 

общепсихологических проблем. 
-сформировать представление о методологических основах клинической 

психологии, принципах и методах диагностики и психологической помощи в сфере 
прикладной клинической психологии  

-познакомить с основными теоретико-прикладными направлениями 
клинической психологии: патопсихологией, нейропсихологией, психосоматикой, 
современными направлениями.  

-сформировать навыки первичной диагностики клинически значимых 
проявлений психических и поведенческих расстройств. 

http://bizlog.ru/eks/eks-17/
http://bizlog.ru/eks/eks-17/
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3. ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

(ПЛАНИРУЕМЫЕ РУЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ) 
 
Освоение дисциплины «Психология. Психотерапия. Основы клинической 

психологии» направлено на формирование следующих планируемых результатов 
обучения по дисциплине (ПРО). (ПРО) по этой дисциплине являются составной частью 
планируемых результатов освоения образовательной программы и определяют 
следующие требования: 

Овладеть компетенциями: 
Общепрофессиональные компетенции: 
ОПК-5. Способен разрабатывать и использовать научно обоснованные 

программы психологического вмешательства и психологической помощи 
консультационного, развивающего, коррекционного, психотерапевтического, 
профилактического или реабилитационного характера для решения конкретной 
проблемы отдельных лиц и групп населения и (или) организаций, в том числе лицам с 
ОВЗ 

Профессиональные компетенции: 
ПК1 – Способен проводить работу, направленную на восстановление 

психического здоровья и коррекцию отклонений в развитии личности больных. 
 

4. ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ И ИХ ТРУДОЁМКОСТЬ 
 

 
Объём дисциплины 

Всего часов 
заочная форма обучения 

Общая трудоемкость дисциплины 320 
Контактная работа обучающихся с 
преподавателем (всего) 

32 

в том числе:  
Лекции 32 
практические занятия  
Самостоятельная работа обучающихся 
(всего) 

288 

Вид промежуточной аттестации 
обучающегося 
(зачет) 

+ 

 
 
 

5. ТЕМАТИЧЕСКАЯ СТРУКТУРА ДИСЦИПЛИНЫ 
 



 4 

 
 

№ 
п/п 

 
Разделы и/или темы 

дисциплины 

В
ид

ы
 у

че
бн

ой
 

ра
бо

ты
, в

кл
ю

ча
я 

са
м

ос
то

ят
ел

ьн
ую

 
ра

бо
ту

 
об

уч
аю

щ
их

ся
 и

 
тр

уд
ое

м
ко

ст
ь 

(в
 

ча
са

х)
 

В
ид

 о
це

но
чн

ог
о 

ср
ед

ст
ва

 т
ек

ущ
ег

о 
ко

нт
ро

ля
 

ус
пе

ва
ем

ос
ти

, 
пр

ом
еж

ут
оч

но
й 

ат
те

ст
ац

ии
 

В
С

Е
ГО

 

Из них 
аудиторные 

занятия 

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 р
аб

от
а 

Л
ек

ци
и 

 

П
ра

кт
ич

ес
к.

за
ня

ти
я 

/ 
се

м
ин

ар
ы

 

1 раздел Психология. Психотерапия 100 8  92 
1 Психология. Психотерапия 100 8  92 

2 раздел Основы клинической психологии 220 24  196 
2 Основы клинической психологии 220 24  196 

 Вид промежуточной аттестации 
обучающегося (Зачет)   

 Всего: 320 32  288 
 

Содержание дисциплины:  
 
Раздел 1 Психология. Психотерапия 
Тема 1 Психология. Психотерапия 
Содержание лекционных занятий: 
Теоретические и организационные основы психотерапии 
Общая характеристика методов психотерапии 
Применение современных методов психотерапии и психокоррекции 
Раздел 2 Основы клинической психологии  
Тема 2 Основы клинической психологии  
Содержание лекционных занятий: 
Общая характеристика клинической психологии, объект, предмет, направления. 

История и современное состояние клинической психологии. 
 Теоретические проблемы и практические задачи клинической психологии. 

Проблема нормы и патологии в клинической психологии. 
Правовые и этические принципы работы клинического психолога. 
Современные направления клинической психологии 
Основные виды психологической помощи в клинической психологии 
Методы диагностики в клинической психологии, области применения 
Основные методы диагностики в клинической психологии. Диагностические 

принципы  
 
В рамках учебных курсов предусмотрено проведение или использование видео 

записи лекций, видеоконференций. 
В практике организации обучения широко применяются следующие методы и 

формы проведения занятий: 
- традиционные (лекции, видеолекции)  
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- формы с использованием информационных технологий / технических средств 
обучения, дистанционных образовательных технологий (мультимедийные лекции, 
видеоконференции и т.д.); 

- самостоятельная работа: 
- самостоятельное освоение теоретического материала; 
- выполнение тренировочных и обучающих тестов; 
- проработка отдельных разделов теоретического курса;  
- подготовка к промежуточному и итоговому контролю. 
 
6.1. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ 

САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 
 
Рекомендуются следующие виды самостоятельной работы: 
- изучение теоретического материала с использованием курса лекций 

(видеолекций) и рекомендованной литературы; 
- тестирование; 
В комплект учебно-методического обеспечения самостоятельной работы 

обучающихся входят: рекомендуемый перечень литературы, учебно-методические и 
информационные материалы, оценочные средства и иные материалы. 

 
Наименование темы Вопросы, вынесенные на 

самостоятельное изучение 
Формы 

самостоятельной 
работы 

Учебно-
методическое 
обеспечение 

Форма контроля 

Тема 1  
Психология. 
Психотерапия 

Теоретические и 
организационные 
основы психотерапии 

Работа в 
ЭБС. 
 

Литература к 
теме 1, работа с 
интернет 
источниками 

 
Тестирование 

Тема 2  
Основы клинической 
психологии  
 

Общая характеристика 
клинической 
психологии, объект, 
предмет, направления. 
История и современное 
состояние клинической 
психологии. 

Работа в 
ЭБС. 
 

Литература к 
теме 2, работа с 
интернет 
источниками 
 

 
Тестирование 

 
 

6.2. КУРСОВОЙ  ПРОЕКТ 
Учебным планом не предусмотрено.  

6.3. КОНТРОЛЬНАЯ РАБОТА 
Учебным планом не предусмотрено.  

 
 

7. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 
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№ 
п/п 

Тема Краткая характеристика  
оценочного средства 

Критерии оценивания 
компетенции 

1 Психология. 
Психотерапия 

Работа в ЭБС. 
 

ОПК-5.1 
ОПК-5.2 
ОПК-5.3 
ПК-1.1.  
ПК-1.2.  
ПК-1.3. 

2. Основы клинической 
психологии  
 

Работа в ЭБС. 
 

ОПК-5.1 
ОПК-5.2 
ОПК-5.3 
ПК-1.1.  
ПК-1.2.  
ПК-1.3. 

 
При оценке знаний на зачете учитывается: 

1. Уровень сформированности компетенций. 
2. Уровень усвоения теоретических положений дисциплины, правильность 
формулировки основных понятий и закономерностей. 
3. Уровень знания фактического материала в объеме программы. 
 
№ пп Оценка Шкала 
1 Отлично Слушатель должен: 

- продемонстрировать глубокое и прочное усвоение 
знаний программного материала; 
- исчерпывающе, последовательно, грамотно и 
логически стройно изложить теоретический материал; 
- правильно формулировать определения; 
- продемонстрировать умения самостоятельной работы 
с литературой; 
- уметь сделать выводы по излагаемому материалу. 

2 Хорошо Слушатель должен: 
- продемонстрировать достаточно полное знание 
программного материала; 
- продемонстрировать знание основных теоретических 
понятий; 
достаточно последовательно, грамотно и логически 
стройно излагать материал; 
- продемонстрировать умение ориентироваться в 
литературе; 
- уметь сделать достаточно обоснованные выводы по 
излагаемому материалу. 

3 Удовлетворительно Слушатель должен: 
- продемонстрировать общее знание изучаемого 
материала; 
- показать общее владение понятийным аппаратом 
дисциплины; 
- уметь строить ответ в соответствии со структурой 
излагаемого вопроса; 
- знать основную рекомендуемую программой 
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учебную литературу. 
4 Неудовлетворительно Слушатель демонстрирует: 

- незнание значительной части программного 
материала; 
- не владение понятийным аппаратом дисциплины; 
- существенные ошибки при изложении учебного 
материала; 
- неумение строить ответ в соответствии со структурой 
излагаемого вопроса; 
- неумение делать выводы по излагаемому материалу. 

5 Зачтено Выставляется при соответствии параметрам 
экзаменационной шкалы на уровнях «отлично», 
«хорошо», «удовлетворительно». 

6 Незачтено Выставляется при соответствии параметрам 
экзаменационной шкалы на уровне 
«неудовлетворительно». 

 
3.2. Тестирования 
№ 
пп Оценка Шкала 

1 Отлично Количество верных ответов в интервале: 85-100% 
2 Хорошо Количество верных ответов в интервале: 70-84% 
3 Удовлетворительно Количество верных ответов в интервале: 50-69% 
4 Неудовлетворительно Количество верных ответов в интервале: 0-49% 
5 Зачтено Количество верных ответов в интервале: 40-100% 
6 Незачтено Количество верных ответов в интервале: 0-39% 
 

7.1.  ДЕМОНСТРАЦИОННЫЙ ВАРИАНТ ТЕСТА 
 

Содержание тестовых материалов 
 
Клиническая психология – это 
+ Область психологии, занимающаяся диагностикой личностных, а также 

интеллектуальных отклонений, коррекцией поведения, реабилитацией пограничных, 
психопатических расстройств. 

- Наука, изучающая закономерности возникновения, развития, 
функционирования психики и психической деятельности отдельного человека, а также 
целых групп людей. 

- Отрасль психологической науки, изучающая закономерности развития 
человека, психических процессов, становление устойчивых черт поведения. 

 
Основные задачи в клинической психологии: 
- Изучение нарушения, существовавшего ранее обычного для человека 

состояния и поведения. 
- Внимательное изучение особенностей поведения больного, состояний, 

мешающих адекватно выполнить поставленные перед собой цели. 
+ Диагностика психологического развития, характеристика личности, система 

отношений, анализ структуры, установление степени психологических нарушений. 
 
Что является объектом клинической психологии? 
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+ Человек с определенными трудностями, проблемами адаптации, 
самореализации, связанными с физическим, духовным, социальным состоянием. 

- Патологии и особенности лечения заболеваний. 
- Отклонения и профилактические процедуры появления болезней. 
 
Предметом клинической психологии как научно-практической 

дисциплины являются: 
- Патологии, неизлечимые хронические заболевания. 
- Человек, у которого обнаружены нарушения в мыслительной деятельности. 
+ Психические проявления различных расстройств; психотерапия, создание 

методов воздействия на психику в профилактических и лечебных целях. 
 
Основные методы клинической психологии: 
+ Наблюдение, беседа, сбор сведений о лечении. 
- Разрешение конфликтных ситуаций, рассказ о проблемах других пациентов. 
- Прием сильных препаратов, улучшают процессы мышления, назначение 

уколов и постоянное наблюдение за состоянием организма больного. 
 
Основные раздели клинической психологии: 
+ Психология больных людей, норма и патология психической деятельности, 

психосоматика, психология лечебного взаимодействия. 
- Возрастные кризисы, периодизация психического развития, мнимая лживость. 
Формирование психологической культуры личности, механизмы перехода от 

одного возрастного периода к другому, перинатальная психология. 
 
Клиническая психология оказывает большое влияние на развитие 

определенных отраслей медицины, за исключением: 
- Психиатрии. 
+ Травматологии. 
- Нейрохирургии. 
 
Соматоагнозия – это 
- Слуховые изменения, человек перестает различать различные звуки (звон, 

шипение, звон). 
- Зрительные изменения, искажение цвета, размытые контуры. 
+ Расстройство узнавания частей собственного тела. 
 
Почему Соматоагнозия является опасным заболеванием? 
+ За нее отвечает значительная часть мозга. 
- Активно распространяется на других людей. 
- Не относится к серьезным заболеваниям, можно легко игнорировать. 
 
В чем заключается работа клинического психолога? Повышении 

самооценки, уверенности обратившегося пациента. 
- Душевном разговоре на личные темы. 
+ Повышении психологических ресурсов, возможностей человека к процессу 

адаптации. 
 
Основной метод психологической коррекции, осуществляемый 

клиническим психологом, представляющий набор техник, методик, используемых 
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специалистом для проведения изменений поведения, психоэмоционального 
состояния человека получил название: 

- Наблюдение. 
+ Психотерапия. 
- Беседа. 
 
Агнозия – это…. 
- Основной способ лечения серьезного заболевания. 
+ Нарушение распознавания ощущений (зрительных, тактильных и т.д.) 
- Современный препарат для лечения. 
 
Слуховая агнозия – это…. 
- Расстройства, связанные с узнаванием предметов и их изображений, при 

сохранении остроты зрения. 
+ Нарушения, выраженные в способности хорошо различать разнообразные 

звуки (при отсутствии нарушений слуха). 
Расстройства, связанные с узнаваем простых предметов в процессе ощупывания. 
 
Паталогия – это …. 
+ Любое отклонение от нормы. 
- Заболевание, связанное с особенностями восприятия окружающего мира. 
- Осложнения, вызванные отсутствием правильного лечения. 
 
Что включает в себя профилактика заболеваний? 
- Постоянный отдых и отсутствие лишних движений. 
- Обильное питье и насыщенная белками еда. 
+ Активный образ жизни, контроль артериального давления. 
 
Деструктивные изменения при патологии … 
+ Несут необратимый характер. 
- Несут обратимый характер. 
- Не стоит принимать всерьез и обращаться к профессионалам. 
 
Системные искажения восприятия собственного тела в клинической 

психологии называются: 
- Патологией. 
+ Деперсонализацией. 
- Психическими расстройствами разной степени. 
 
К специфическим, патологическим изменениям восприятия относятся: 
+ Иллюзии, галлюцинации, агнозии всех видов (в том числе расстройство 

узнавания частей собственного тела). 
- Пограничные психические расстройства. 
- Интеллектуальные, личностные отклонения, выявленные специалистом. 
 
Что такое социальная норма: 
+ Предписанные обществом нормы и правила поведения. 
- Совокупность знаний, приобретенного опыта и навыков, необходимых 

человеку для познания и изучение окружающего мира. 
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 Личностно-ориентированная психотерапия – это 
- Область когнитивной психологии. 
+ Психотерапевтическое воздействие, учитывающее личностные особенности 

конкретного пациента. 
- Гуманистическая психология. 
 
Главная процедура психоанализа: 
- Преодоление конфликтных ситуаций и решение споров. 
+ Интерпретация. 
- Наблюдение за реакцией пациента на раздражители. 
 
Что такое психосоматическая медицина 
+ Отдельный раздел клинической психологии, который основывается на 

концептуальном подходе к здоровью и болезни людей, рассматривает состояния в 
качестве взаимодействия биологических, социальных, психологических факторов. 

- Раздел клинической психологии, изучающий непосредственное влияние 
психологических, а также психосоциальных факторов на особенности поведенческих 
нарушений как у детей, так и у взрослых. 

- Раздел клинической психологии, изучающий характер отношений аномального 
человека с близкими людьми, нарушения развития психики не только у взрослых, но и 
детей разного возраста. 

 
8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ И РЕСУРСОВ СЕТИ 

ИНТЕРНЕТ 
8.1. ОСНОВНАЯ УЧЕБНАЯ ЛИТЕРАТУРА 
 
1. Ведехина, С. А. Клиническая психология : учебное пособие / С. А. 

Ведехина. — 2-е изд. — Саратов : Научная книга, 2019. — 159 c. — ISBN 978-5-9758-
1738-9. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : 
[сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/81014.html (дата обращения: 02.02.2022). — 
Режим доступа: для авторизир. пользователей 

2. Каплан-Солмз, К. Клинические исследования в нейропсихоанализе. 
Введение в глубинную нейропсихологию / К. Каплан-Солмз, М. Солмз ; под редакцией 
А. Ш. Тхотстова ; перевод К. А. Лемешко. — 4-е изд. — Москва : Академический 
проект, 2020. — 272 c. — ISBN 978-5-8291-3806-6. — Текст : электронный // Цифровой 
образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 
https://www.iprbookshop.ru/110091.html (дата обращения: 02.02.2022). — Режим 
доступа: для авторизир. пользователей 

3. Д., Лихтенберг Клиническое взаимодействие: теоретические и 
практические аспекты концепции мотивационных систем / Джозеф Лихтенберг Д., 
Фрэнк Лачманн М., Джеймс Фосседжж Л. ; перевод А. М. Боковиков. — 2-е изд. — 
Москва : Когито-Центр, 2019. — 367 c. — ISBN 0-88163-220-1, 5-89353-097-7. — Текст 
: электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 
https://www.iprbookshop.ru/88288.html (дата обращения: 02.02.2022). — Режим доступа: 
для авторизир. пользователей 

 
8.2. ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ УЧЕБНАЯ ЛИТЕРАТУРА 
 
1. Човдырова, Г. С. Клиническая психология. Общая часть : учебное пособие / Г. 

С. Човдырова, Т. С. Клименко. — Москва : ЮНИТИ-ДАНА, 2017. — 247 c. — ISBN 
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978-5-238-01746-4. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR 
SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/81641.html (дата обращения: 
02.02.2022). — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

2. Робин, Хиггинс Методы анализа клинических случаев : руководство для 
начинающих психотерапевтов / Хиггинс Робин ; перевод А. Боковиков, А. Колегов. — 
2-е изд. — Москва : Когито-Центр, 2019. — 167 c. — ISBN 1-85302-182-2, 5-89353-091-
8. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — 
URL: https://www.iprbookshop.ru/88322.html (дата обращения: 02.02.2022). — Режим 
доступа: для авторизир. пользователей 

3. Антропова, Л. К. Практикум по нейрофизиологии сенсорных систем и высшей 
нервной деятельности : учебно-методическое пособие / Л. К. Антропова. — 
Новосибирск : Новосибирский государственный технический университет, 2017. — 59 
c. — ISBN 978-5-7782-3203-7. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная 
система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/91664.html (дата 
обращения: 20.04.2021). — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

 
8.3. РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 
 
https://fgosvo.ru/ 
https://normativ.kontur.ru/ 
 
9. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО 

ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Вид деятельности Методические указания по организации деятельности 
обучающегося 

Самостоятельная 
работа 

Самостоятельная работа проводится с целью: 
систематизации и закрепления полученных теоретических 
знаний и практических умений обучающихся; формирования 
умений использовать основную и дополнительную литературу; 
развития познавательных способностей и активности 
обучающихся: творческой инициативы, самостоятельности, 
ответственности, организованности; формирование  
самостоятельности мышления, способностей к саморазвитию, 
совершенствованию и самоорганизации; формирования 
профессиональных компетенций; развитию практических 
умений обучающихся. 

Формы  и  виды самостоятельной  работы  обучающихся:  
чтение основной и дополнительной литературы – 
самостоятельное изучение материала по рекомендуемым 
литературным источникам; работа с библиотечным  каталогом, 
самостоятельный  подбор  необходимой литературы; поиск 
необходимой информации  в сети Интернет; подготовка к 
различным формам текущей и промежуточной аттестации (к 
зачету). 

Технология организации самостоятельной работы 
обучающихся включает использование информационных и 
материально-технических ресурсов образовательной 
организации. 

Подготовка к зачету  При подготовке к зачету необходимо ориентироваться на 

https://fgosvo.ru/


 12 

рекомендуемую литературу и другие материалы. 
Основное в подготовке  к сдаче зачета по дисциплине - 

это повторение всего материала дисциплины, по которому 
необходимо пройти промежуточную аттестацию. При 
подготовке к сдаче зачета  обучающимся рекомендуется 
распределять весь  объем  работы  равномерно  по  дням, 
отведенным для подготовки к аттестации, контролировать 
каждый день выполнение намеченной работы.  

Зачет проводится по  вопросам, охватывающим весь  
пройденный  материал  дисциплины,  включая  вопросы, 
отведенные для самостоятельного изучения.  

Для успешной сдачи зачета по дисциплине  
обучающиеся должны принимать во внимание, что: все  
основные  вопросы,  указанные  в  рабочей  программе,  нужно 
знать,  понимать  их  смысл  и  уметь  его  разъяснить;  
указанные  в рабочей программе формируемые 
профессиональные компетенции в результате освоения 
дисциплины должны быть продемонстрированы обучающимся   

 
Освоение дисциплины «Психология. Психотерапия. Основы клинической 

психологии» для обучающихся осуществляется в виде лекционных занятий, в ходе 
самостоятельной работы. В ходе самостоятельной работы слушатели должны 
изучить лекционные материалы и другие источники (учебники и учебно-методические 
пособия), подготовиться к выполнению тестовых заданий. 

Дисциплина «Психология. Психотерапия. Основы клинической психологии»  
включает __2__ темы.  

Для проведения лекционных занятий предлагается следующая тематика: 
1. Психология. Психотерапия 
2. Основы клинической психологии 
 
10. Перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине, в том числе комплект 
лицензионного программного обеспечения, электронно-библиотечные системы, 
современные профессиональные базы данных и информационные справочные 
системы 

Обучающиеся обеспечены доступом к электронной информационно-
образовательной среде Академии из любой точки, в которой имеется доступ к сети 
«Интернет», как на территории организации, так и вне ее. 

Реализация дополнительной профессиональной программы повышения 
квалификации с применением дистанционных образовательных технологий 
производится с использованием: 

• системы дистанционного обучения «Прометей»; 
• ЭБС IPRbooks; 
• Платформы для проведения вебинаров «Pruffme»; 
 
что обеспечивает: 
-доступ к учебным планам, рабочим программам дисциплин,  электронным 

учебным изданиям и электронным образовательным ресурсам, указанным в рабочих 
программах дисциплин; 
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-фиксацию хода образовательного процесса, результатов промежуточной 
аттестации и результатов освоения программы - итоговой аттестации. 

-взаимодействие между участниками образовательного процесса, в том числе 
синхронное и (или) асинхронное взаимодействия посредством сети «Интернет». 

Функционирование системы дистанционного обучения обеспечивается 
соответствующими средствами информационно-коммуникационных технологий и 
квалификацией работников, ее использующих и поддерживающих. Функционирование 
электронной информационно-образовательной среды соответствует законодательству 
Российской Федерации. 

 
10.1 Лицензионное программное обеспечение: 
 
OfficeStd 2019 RUS OLV NL Each Acdmc AP 
WinPro 10 RUS Upgrd OLV NL Each Acdmc AP 
 
10.2. Электронно-библиотечная система:  
Электронная библиотечная система (ЭБС): http://www.iprbookshop.ru/ 
 
10.3. Современные профессиональные базы данных: 
 Официальный интернет-портал базы данных правовой информации 

http://pravo.gov.ru. 
 Портал Единое окно доступа к образовательным ресурсам 

http://window.edu.ru/ 
 Электронная библиотечная система «IPRbooks» [Электронный ресурс]. – 

Электрон. дан. – Режим доступа : http://www.iprbookshop.ru/ 
 Научная электронная библиотека http://www.elibrary.ru/ 
 Национальная электронная библиотека http://www.nns.ru/ 
 Электронные ресурсы Российской государственной библиотеки 

http://www.rsl.ru/ru/root3489/all  
 Электронный ресурс журналов:  
 «Вопросы психологии»: http://www.voppsy.ru/frame25.htm, 
«Психологические исследования»: http://www.psystudy.com, 
«Новое в психолого-педагогических 

исследованиях»: http://www.mpsu.ru/mag_novoe, 
«Актуальные проблемы психологического 

знания»:  http://www.mpsu.ru/mag_problemy 
 
10.4. Информационные справочные системы: 

Портал Федеральных государственных образовательных стандартов высшего 
образования http://fgosvo.ru. 

 
11. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКАЯ БАЗА  
АНО ДПО САСЗ обладает материально-технической базой, соответствующей 

действующим противопожарным правилам и нормам и обеспечивающей проведение 
всех видов проведение всех видов занятий слушателей, процедур оценки результатов 
обучения, реализация которых предусмотрена с применением  дистанционных 
образовательных технологий. 

Материально-техническое обеспечение дисциплины включает в себя:  
Каждый слушатель в течение всего периода обучения обеспечен 

индивидуальным неограниченным доступом к электронно-библиотечной системе 

http://www.iprbookshop.ru/
http://pravo.gov.ru./
http://window.edu.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.voppsy.ru/frame25.htm
http://www.psystudy.com/
http://www.mpsu.ru/mag_novoe
http://www.mpsu.ru/mag_problemy
http://fgosvo.ru./
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Iprbooks (электронной библиотеке). Электронно-библиотечная система (электронная 
библиотека) обеспечивает возможность доступа обучающегося из любой точки, в 
которой имеется доступ к информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 
(далее - сеть "Интернет"), как на территории организации, так и вне ее. 

 
Рабочая программа дисциплины разработана АНО ДПО САСЗ 
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