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ХАРАКТЕРИСТИКА ДИСЦИПЛИНЫ 

 

В соответствии с учебным планом  программы, разработанным на основе: 

Федерального государственного образовательного стандарта высшего 

образования по направлению подготовки 44.03.02 Психолого-педагогическое 

образование, утвержденным приказом Минобрнауки России от 22.02.2018 г. №122; 

Приказа Минтруда РФ от 24.07.2015 N 514Н. "Об утверждении 

профессионального стандарта "Педагог-психолог (психолог в сфере образования). 

Дисциплина «Сенсомоторная интеграция в системе помощи детям с 

нарушениями психомоторного развития», в соответствии с учебным планом,  является 

обязательной  для изучения дополнительной профессиональной программы ПК 

«Сенсомоторная интеграция в системе помощи детям с нарушениями психомоторного 

развития» » 

 
 

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Сенсомоторная интеграция в системе помощи детям с 

нарушениями психомоторного развития» » включает 1 тему. Темы объединены в 1 

дидактические единицу: Сенсомоторная интеграция в системе помощи детям с 

нарушениями психомоторного развития» . 

Цель дисциплины – формирование у слушателей необходимых 

профессиональных компетенций для осуществления готовности к использованию 

знаний и умений в практической деятельности по оказанию психолого-

педагогической и коррекционной помощи детям, имеющим сенсорные нарушения. 

Основными задачами дисциплины являются: 

-овладение знаниями специфики коррекционно-развивающего 

образовательного и воспитательного процессов; 

- овладение отдельными умениями коррекционно-развивающей деятельности. 

3. ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

(ПЛАНИРУЕМЫЕ РУЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ) 

 

Освоение дисциплины «Сенсомоторная интеграция в системе помощи детям с 

нарушениями психомоторного развития» направлено на формирование планируемых 

результатов обучения по дисциплине (ПРО), ПРО являются составной частью 

планируемых результатов освоения основной программы профессионального 

обучения и определяют следующие требования:  

Овладеть компетенциями: 

Общепрофессиональные компетенции: 

Профессиональные компетенции: 

ПК-1 Способен планировать, организовывать и участвовать в диагностических 

мероприятиях и консультации при осуществлении социально-психологической и 

социально-педагогической поддержки обучающихся, в том числе одаренных детей и 

детей с ОВЗ, в процессе социализации; 

ПК-3 Способен организовывать индивидуальную и совместную 

образовательную деятельность обучающихся, основанную на применении 

коррекционных и развивающих образовательных программ . 

 

4. ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ И ИХ ТРУДОЁМКОСТЬ 
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Объѐм дисциплины, часов при общей 

трудоемкости ПК 

– 144 часа 

Общая трудоемкость 

дисциплины 

144 

Контактная работа с 

обучающимися (всего) 

16 

в том числе:  

Лекции 16 

практические занятия  

Самостоятельная работа 

обучающихся. 

Промежуточная аттестация 

(зачет) (всего) 

126 

 

 

5. ТЕМАТИЧЕСКАЯ СТРУКТУРА ДИСЦИПЛИНЫ 

№ 

п/п 
Разделы и/или темы дисциплины 

36 часов    

в
се

го
 

Контактная 

работа 
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1 

Сенсомоторная интеграция в системе 

помощи детям с нарушениями 

психомоторного развития»  

142 16  126     

    

 
Вид промежуточной аттестации обучающегося  
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Итого 144 0  2         

Содержание дисциплины:  

 

Раздел 1 Сенсомоторная интеграция в системе помощи детям с 

нарушениями психомоторного развития»  

Тема 1 Сенсомоторная интеграция в системе помощи детям с нарушениями 

психомоторного развития»  

Анатомия центральной нервной системы  

Психофизиология  

Основы нейрофизиологии, высшей нервной деятельности и высших 

психических функций  

Сенсомоторная интеграция  

Методика сенсорного развития  
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Логопедическая работа при нарушении сенсорных функций  

Методика сенсорного воспитания 

 

В рамках учебных курсов предусмотрено проведение или использование видео 

записи лекций, видеоконференций. 

В практике организации обучения широко применяются следующие методы и 

формы проведения занятий: 

- традиционные (лекции, видеолекции)  

- формы с использованием информационных технологий / технических средств 

обучения, дистанционных образовательных технологий (мультимедийные лекции, 

видеоконференции и т.д.); 

- самостоятельная работа: 

- самостоятельное освоение теоретического материала; 

- выполнение тренировочных и обучающих тестов; 

- проработка отдельных разделов теоретического курса;  

- подготовка к промежуточному и итоговому контролю. 

 

6.1. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ 

САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Рекомендуются следующие виды самостоятельной работы: 

- изучение теоретического материала с использованием курса лекций 

(видеолекций) и рекомендованной литературы; 

- тестирование; 

В комплект обеспечения самостоятельной работы обучающихся входят: 

рекомендуемый перечень литературы, учебные и информационные материалы, 

оценочные средства и иные материалы. 

 

 

6.2. КУРСОВОЙ  ПРОЕКТ 

Учебным планом не предусмотрено.  

6.3. КОНТРОЛЬНАЯ РАБОТА 

Учебным планом не предусмотрено.  

 

7. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

 

№ 

п/п 

Тема Краткая характеристика  

оценочного средства 

Критерии оценивания 

компетенции 

1. Сенсомоторная 

интеграция в системе 

помощи детям с 

нарушениями 

психомоторного 

развития»  

 

тестирование 

ПК-1, ПК-3 

 

 

При оценке знаний на зачете учитывается: 

 

1. Уровень сформированности компетенций. 

2. Уровень усвоения теоретических положений дисциплины, правильность 

формулировки основных понятий и закономерностей. 
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3. Уровень знания фактического материала в объеме программы. 

 

№ пп Оценка Шкала 

1 Отлично Слушатель должен: 

- прочно усвоить знания программного материала; 

- последовательно и грамотно изучить теоретический 

материал; 

- правильно формулировать определения; 

- совершенствовать умения самостоятельной работы 

с литературой; 

- уметь сделать выводы по изученному материалу. 

2 Хорошо Слушатель должен: 

- усвоить достаточно полное знание программного 

материала; 

- грамотно изучить теоретический материал; 

- совершенствовать умения ориентироваться в 

литературе; 

- уметь сделать достаточно обоснованные выводы по 

изученному материалу. 

3 Удовлетворительно Слушатель должен: 

- усвоить общее знание изучаемого материала; 

- овладеть понятийным аппаратом дисциплины; 

- знать основную рекомендуемую программой 

учебную литературу. 

4 Неудовлетворительно Слушатель демонстрирует: 

- незнание значительной части программного 

материала; 

- не владение понятийным аппаратом дисциплины; 

- существенные ошибки после изучения учебного 

материала; 

- неумение делать выводы по излагаемому материалу. 

5 Зачтено Выставляется при соответствии параметрам 

экзаменационной шкалы на уровнях «отлично», 

«хорошо», «удовлетворительно». 

6 Незачтено Выставляется при соответствии параметрам 

экзаменационной шкалы на уровне 

«неудовлетворительно». 

 

3.2. Тестирования 

№ пп Оценка Шкала 

1 Отлично Количество верных ответов в интервале: 85-100% 

2 Хорошо Количество верных ответов в интервале: 70-84% 

3 Удовлетворительно Количество верных ответов в интервале: 50-69% 

4 Неудовлетворительно Количество верных ответов в интервале: 0-49% 

5 Зачтено Количество верных ответов в интервале: 40-100% 

6 Незачтено Количество верных ответов в интервале: 0-39% 

 

 

 

7.1.  ДЕМОНСТРАЦИОННЫЙ ВАРИАНТ ТЕСТА 
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К средствам, направленным на сенсомоторное развитие ребенка с 

ограниченными возможностями здоровья, относятся (исключите неверный вариант 

ответа) 

графические диктанты 

заучивание букв 

перерисовывание фигур по точкам 

нахождение в рядах повторяющихся фигур, букв, их заданного сочетания 

 

К внешним анализаторам относятся: 

зрительный 

двигательный 

слуховой 

вкусовой 

вестибулярный 

обонятельный 

кожный  

висцероцептивный 

 

К внутренним анализаторам относятся:  

зрительный 

двигательный 

слуховой 

вкусовой 

вестибулярный 

обонятельный 

кожный  

висцероцептивный 

 

Сенсорная память: 

действует на уровне рецепторов 

действует меньше одной секунды 

лежит, в частности, в основе последовательных образов 

все ответы верны 

 

Участки больших полушарий головного мозга, получающие информацию от 

тех или иных органов чувств называются: 

рефлексы 

отделы 

зоны 

 

Анализирует зрительные и слуховые раздражения, контролирует тонкие 

движения пальцев 

продолговатый мозг 

кора головного мозга 

 

Способность кожных покровов реагировать на световые и цветовые 

раздражители получила название 

кожно-сенсорная чувствительность 

зрительно-моторная координация 

кожно-оптическое чувство 
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вибрационно-световая чувствительность 

 

Совокупность образований, включающие в себя рецепторы, афферентные 

проводящие пути и проекционные зоны коры больших полушарий, называется 

органом чувств 

функциональной системой 

сенсорной системой (анализатором) 

афферентной системой 

эффектором 

 

Непосредственным результатом деятельности сенсорных систем 

(анализаторов) является образование 

эмоций 

мотиваций 

ощущений 

сознания 

мышления 

 

Дифференциальный порог интенсивности в сенсорной системе - это 

минимальное изменение силы раздражителя, которое позволяет ощущать его 

как новый раздражитель 

минимальное расстояние между двумя раздражителями, при котором они 

ощущаются раздельно 

минимальное время между двумя раздражителями, при котором они 

ощущаются раздельно 

минимальная сила раздражителя, при котором он ощущается 

минимальная сила раздражителя 

 

 
8.1. ОСНОВНАЯ ЛИТЕРАТУРА 

Антропова, Л. К. Физиология высшей нервной деятельности и сенсорных 

систем : учебное пособие / Л. К. Антропова. — 2-е изд. — Новосибирск : 

Новосибирский государственный технический университет, 2022. — 80 c. — ISBN 

978-5-7782-4690-4. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR 

SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/126649.html 

Мозолевская, Н. В. Физиология высшей нервной деятельности и сенсорных 

систем: биологические основы поведения : практикум / Н. В. Мозолевская. — 

Новосибирск : Новосибирский государственный университет экономики и управления 

«НИНХ», 2021. — 104 c. — ISBN 978-5-7014-0986-4. — Текст : электронный // 

Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/126996.html 

Перкинс Школа. Ч.2. Расширение функциональных возможностей зрения, 

пространственной ориентировки и сенсорной интеграции : руководство по обучению 

детей с нарушениями зрения и множественными нарушениями развития / Хайдт Кэти, 

Аллон Моника, Эдвардс Сьюзан [и др.] ; перевод Е. Мельникова. — 2-е изд. — 

Москва : Теревинф, 2019. — 196 c. — ISBN 978-5-4212-0536-4. — Текст : 

электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/90095.html 

Сенсорные системы организма : учебное пособие / С. П. Вихров, Е. В. Бигдай, 

В. О. Самойлов, Б. И. Чигирев. — 2-е изд. — Саратов : Вузовское образование, 2019. 
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— 198 c. — ISBN 978-5-4487-0369-0. — Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/79793.html 

Фиби, Колдуэлл Интенсивное взаимодействие и сенсорная интеграция в работе 

с людьми с тяжелыми формами аутизма / Колдуэлл Фиби, Хорвуд Джейн ; перевод И. 

Л. Рязанова. — Москва : Теревинф, 2020. — 128 c. — ISBN 978-5-4212-0615-6. — 

Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — 

URL: https://www.iprbookshop.ru/96407.html 

Физиология сенсорных систем с возрастными особенностями : учебно-

методическое пособие / Е. И. Новикова, Е. Ю. Надежкина, М. Г. Маринина, Д. С. 

Новиков. — Волгоград : Волгоградский государственный социально-педагогический 

университет, «Перемена», 2019. — 118 c. — ISBN 978-5-9935-0410-0. — Текст : 

электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/92824.html  

8.2. ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ЛИТЕРАТУРА 

Антропова, Л. К. Практикум по нейрофизиологии сенсорных систем и высшей 

нервной деятельности : учебно-методическое пособие / Л. К. Антропова. — 

Новосибирск : Новосибирский государственный технический университет, 2017. — 

59 c. — ISBN 978-5-7782-3203-7. — Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/91664.html 

Коган, Б. М. Анатомия, физиология и патология сенсорных систем : учебное 

пособие / Б. М. Коган, К. В. Машилов. — Москва : Аспект Пресс, 2011. — 384 c. — 

ISBN 978-5-7567-0560-7. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс 

IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/8873.html 

Ломтатидзе, О. В. Общая психология. Сенсорно-перцептивные процессы. 

Практикум : учебно-методическое пособие / О. В. Ломтатидзе, А. С. Алексеева. — 

Екатеринбург : Уральский федеральный университет, ЭБС АСВ, 2016. — 76 c. — 

ISBN 978-5-7996-1671-7. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс 

IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/69647.html 

Лынская, М. И. Преодоление алалии и задержки речевого развития у детей. 

Метод сенсорно-интегративной логотерапии : конспекты занятий / М. И. Лынская ; 

под редакцией С. Н. Шаховская. — Москва : Логомаг, 2015. — 90 c. — ISBN 978-5-

905025-38-9. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR 

SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/77042.html 

Ошанина, А. С. Функциональная анатомия центральной нервной системы, 

желез внутренней секреции и сенсорной системы : учебное пособие для вузов / А. С. 

Ошанина. — Москва : Академический Проект, 2015. — 597 c. — ISBN 978-5-8291-

1063-5. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : 

[сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/36862.html 

Харченко, Л. В. Теория и методика адаптивной физической культуры для лиц с 

сенсорными нарушениями : учебное пособие / Л. В. Харченко, Т. В. Синельникова, В. 

Г. Турманидзе. — Омск : Омский государственный университет им. Ф.М. 

Достоевского, 2016. — 112 c. — ISBN 978-5-7779-2016-4. — Текст : электронный // 

Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/59660.html 

Явна, Д. В. Сенсорные и перцептивные процессы : учебное пособие / Д. В. 

Явна, И. В. Куприянов, М. В. Буняева ; под редакцией В. В. Бабенко. — Ростов-на-
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Дону : Издательство Южного федерального университета, 2016. — 140 c. — ISBN 

978-5-9275-2257-6. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR 

SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/78701.html 

 

8.3. РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

 
http://window.edu.ru 

http://fcior.edu.ru/. 

http://www.en.edu.ru/. 

http://www.editionpress.ru/magazine_ds.html 

http://vospitatel.resobr.ru/ 

http://www.gallery-projects.com 

 

9. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО 

ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Вид деятельности Методические указания по организации деятельности 

обучающегося 

Самостоятельная 

работа 

Самостоятельная работа проводится с целью: 

систематизации и закрепления полученных знаний и умений 

обучающихся; формирования умений использовать литературу; 

развития познавательных способностей и активности 

обучающихся: творческой инициативы, самостоятельности, 

ответственности, организованности; формирование  

самостоятельности мышления, способностей к саморазвитию, 

совершенствованию и самоорганизации; формирования 

профессиональных компетенций; развитию умений 

обучающихся. 

Формы  и  виды самостоятельной  работы  обучающихся:  

чтение литературы – самостоятельное изучение материала по 

рекомендуемым литературным источникам; работа с 

библиотечным  каталогом, самостоятельный  подбор  

необходимой литературы; поиск необходимой информации  в 

сети Интернет; подготовка к различным формам аттестации (к 

зачету). 

Технология организации самостоятельной работы 

обучающихся включает использование информационных и 

материально-технических ресурсов образовательной 

организации. 

Подготовка к зачету  При подготовке к зачету необходимо ориентироваться на 

рекомендуемую литературу и другие материалы. 

Основное в подготовке  к сдаче зачета по дисциплине - 

это повторение всего материала дисциплины, по которому 

необходимо пройти промежуточную аттестацию. При 

подготовке к сдаче зачета  обучающимся рекомендуется 

самостоятельно распределять весь  объем  работы  равномерно  

по  дням, отведенным для подготовки к аттестации, 

контролировать каждый день выполнение намеченной работы.  

Зачет проводится по  вопросам, охватывающим весь  

пройденный  материал  дисциплины,  включая  вопросы, 

https://www.iprbookshop.ru/78701.html
http://infourok.ru/site/go?href=http%3A%2F%2Fwindow.edu.ru%2F
http://infourok.ru/site/go?href=http%3A%2F%2Ffcior.edu.ru%2F
http://infourok.ru/site/go?href=http%3A%2F%2Fwww.en.edu.ru%2F
http://www.editionpress.ru/magazine_ds.html
http://vospitatel.resobr.ru/
http://www.gallery-projects.com/
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отведенные для самостоятельного изучения.  

Для успешной сдачи зачета по дисциплине  

обучающиеся должны принимать во внимание, что: нужно 

знать,  понимать  смысл  и  уметь  разъяснить материал.   

 

Освоение дисциплины «Сенсомоторная интеграция в системе помощи детям с 

нарушениями психомоторного развития» для обучающихся осуществляется в виде 

лекционных занятий, в ходе самостоятельной работы. В ходе самостоятельной 

работы слушатели должны изучить лекционные материалы и другие источники 

(основную и дополнительную литературу), подготовиться к выполнению тестовых 

заданий. 

Дисциплина «Сенсомоторная интеграция в системе помощи детям с 

нарушениями психомоторного развития» »  включает __1__ тему.  

Для проведения лекционных занятий предлагается следующая тематика: 

Анатомия центральной нервной системы  

Психофизиология  

Основы нейрофизиологии, высшей нервной деятельности и высших 

психических функций  

Сенсомоторная интеграция  

Методика сенсорного развития  

Логопедическая работа при нарушении сенсорных функций  

Методика сенсорного воспитания 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ ИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ, 

ИСПОЛЬЗУЕМЫХ ПРИ ОСУЩЕСТВЛЕНИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ, В ТОМ ЧИСЛЕ КОМПЛЕКТ 

ЛИЦЕНЗИОННОГО ПРОГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ, ЭЛЕКТРОННО-

БИБЛИОТЕЧНЫЕ СИСТЕМЫ, СОВРЕМЕННЫЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ 

БАЗЫ ДАННЫХ И ИНФОРМАЦИОННЫЕ СПРАВОЧНЫЕ СИСТЕМЫ 

 

Обучающиеся обеспечены доступом к электронной информационно-

образовательной среде Академии из любой точки, в которой имеется доступ к сети 

«Интернет», как на территории организации, так и вне ее. 

Реализация дополнительной профессиональной программы повышения 

квалификации с применением дистанционных образовательных технологий 

производится с использованием: 

 системы дистанционного обучения «Прометей» 

 ЭБС IPRbooks 

 Платформы для проведения вебинаров «Pruffme» 

что обеспечивает: 

-фиксацию хода образовательного процесса, результатов промежуточной 

аттестации и результатов освоения программы - итоговой аттестации. 

-взаимодействие между участниками образовательного процесса, в том числе 

синхронное и (или) асинхронное взаимодействия посредством сети «Интернет». 

Функционирование электронной информационно-образовательной среды 

соответствует законодательству Российской Федерации. Функционирование 

электронной информационно-образовательной среды соответствует законодательству 

Российской Федерации. 
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10.1 Лицензионное программное обеспечение: 

 

OfficeStd 2019 RUS OLV NL Each Acdmc AP 

WinPro 10 RUS Upgrd OLV NL Each Acdmc AP 

 

10.2. Электронно-библиотечная система:  
Электронная библиотечная система (ЭБС): http://www.iprbookshop.ru/ 

 

10.3. Современные профессиональные базы данных: 

 Официальный интернет-портал базы данных правовой информации 

http://pravo.gov.ru. 

 Портал Единое окно доступа к образовательным ресурсам 

http://window.edu.ru/ 

 Электронная библиотечная система «IPRbooks» [Электронный ресурс]. – 

Электрон. дан. – Режим доступа : http://www.iprbookshop.ru/ 

 Научная электронная библиотека http://www.elibrary.ru/ 

 Национальная электронная библиотека http://www.nns.ru/ 

 Электронные ресурсы Российской государственной библиотеки 

http://www.rsl.ru/ru/root3489/all  

 Электронный ресурс журналов:  

 «Вопросы психологии»: http://www.voppsy.ru/frame25.htm, 

«Психологические исследования»: http://www.psystudy.com, 

«Новое в психолого-педагогических 

исследованиях»: http://www.mpsu.ru/mag_novoe, 

«Актуальные проблемы психологического 

знания»:  http://www.mpsu.ru/mag_problemy 

 

10.4. Информационные справочные системы: 

Портал Федеральных государственных образовательных стандартов высшего 

образования http://fgosvo.ru. 

 

11. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКАЯ БАЗА  

АНО ДПО САСЗ обладает материально-технической базой, соответствующей 

действующим противопожарным правилам и нормам и обеспечивающей проведение 

всех видов проведение всех видов занятий слушателей, процедур оценки результатов 

обучения, реализация которых предусмотрена с применением  дистанционных 

образовательных технологий. 

Материально-техническое обеспечение дисциплины включает в себя:  

Каждый слушатель в течение всего периода обучения обеспечен 

индивидуальным неограниченным доступом к электронно-библиотечной системе 

Iprbooks (электронной библиотеке). Электронно-библиотечная система (электронная 

библиотека) обеспечивает возможность доступа обучающегося из любой точки, в 

которой имеется доступ к информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

(далее - сеть "Интернет"), как на территории организации, так и вне ее. 

 

Рабочая программа дисциплины разработана АНО ДПО САСЗ 

http://www.iprbookshop.ru/
http://pravo.gov.ru./
http://window.edu.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.voppsy.ru/frame25.htm
http://www.psystudy.com/
http://www.mpsu.ru/mag_novoe
http://www.mpsu.ru/mag_problemy
http://fgosvo.ru./
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